Gemeinde

Alterszentrum Heideweg

Ingenbohl
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Menuplan: 16. Dezember — 22. Dezember 2024
Mittagsmen Abendmeni
Montag Salatbuffet Tagessuppe
16. Dezember Gemusecremesuppe Pfannkuchen mit Konfiture

Schweinsgeschnetzeltes mit Senfsauce

Nudeln und
Karotten

Dienstag
17. Dezember

Salatbuffet
Kirbiscremesuppe
Pouletroulade an
Thymianjus und
Safranrisotto mit
Wintergemuse

Tagessuppe
Apfelstrudel mit Vanillesauce

Mittwoch
18. Dezember

Salatbuffet

Gemiusebouillon mit Einlage
Gemiusepilzragout an einer
Frischkédserahmsauce mit
Kartoffelstock
Latte-Macchiatto-Tértchen

Tagessuppe
Chéashaornli mit Apfelmus

Donnerstag
19. Dezember

Salatbuffet
Marroni-Apfelsuppe
Rindfleischbéallchen mit
Tomatenspaghetti und
Broccoli

Tagessuppe
Toast Hawaii mit Ananas und
Raclettekase

Freitag
20. Dezember

Salatbuffet
Rieslingcrémesuppe
Zanderknusperli im Bierteig mit
Tatarsauce

Salzkartoffeln und

Tagessuppe
Birnenwahe mit Schlagrahm

Rahmspinat
Apfel-Zimt Mousse
Samstag Salatbuffet Tagessuppe
21. Dezember Garburensuppe Ungarische Gulaschsuppe mit

Cannelloni di carne mit
Bechamel Uberbacken

Ruchbrot

Sonntag
22. Dezember

Salatbuffet

Rinderbouillon mit Fladli
Kalbskopfbacken an

Barolojus mit

Bramata Polenta und
Winterliches Gemiise Bouquet
Mandarinen-Tiramisu

Tagessuppe
Gotterspeise mit Zwieback
und Friichtecocktail

Wochenhit

Montag — Freitag

Vegi-Hit

Montag — Sonntag

Bami Goreng

Asiatische Nudelpfanne mit Poulet

und Gemise

Salat vom Buffet mit

Spinat Strudel und Creme Fraiche

Deklaration: Kalb, Schwein,Poulet und Rind (CH), Fisch (DE)



